
DoubleCup 2024
TJ Sokol Liboc Oddíl sportovní gymnastiky a SK PJŽ PrimaGym zvou k tradičnímu závodu v

nevrcholové sportovní gymnastice

Datum konání: 22.-23. 6. 2024

Místo konání: 
Sobota- kvalifikace: TJ Sokol Liboc,Ruzyňská 156, 162 00, Praha 6 
Neděle- finále: Gymnastická hala ZŠ Strossmayerovo náměstí, Strossmayerovo nám. 990/4, 
                          170 00, Praha 7
                         
Pořadatel: TJ Sokol Liboc a  SK PJŽ PrimaGym
Kontakt: 

TJ Sokol Liboc :
Josefína Pěničková
tel: 736 115 594
e-mail: josefina.penickova@seznam.cz

SK PJŽ PrimaGym 
Martina Rejchrtová
tel: 724 777 100
e-mail: martina.rejchrtova@seznam.cz

Přihlášky a hudební doprovod:
Zasílejte na e-mail: josefina.penickova@seznam.cz do 14.6. 2024, ve tvaru: Název 
organizace_Jméno závodnice_rok narození_kategorie, hudební doprovod ve formátu MP3- 
označený jménem závodnice

Rozpis závodu a časový harmonogram:
Sobota 22. 6. 2024 Kvalifikace

13:00 hod Slavnostní zahájení závodu
13:15- 14:00 hod rozcvičení, porada rozhodčích
14:00 hod závod dle kategorií na jednotlivých nářadí
18:00 hod vyhlášení výsledků kvalifikace

Neděle 23. 6. 2024 Finálový závod
13:00 hod Slavnostní zahájení finálového závodu
13:15- 14:00 hod rozcvičení, porada rozhodčích
14:00- 17:00 hod závod dle kategorií na jednotlivých nářadí
17: 00 hod vyhlášení výsledků, slavnostní ukončení závodu

Závodní nářadí:
• Prostná
• Lavička/kladina
• Hrazda

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x470b94b1174beeeb:0x4e76d0cec5d4f367?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:josefina.penickova@seznam.cz
mailto:josefina.penickova@seznam.cz
mailto:josefina.penickova@seznam.cz


Rozdělení závodnic:

Úroveň B

• Předškolní dívky
• Kategorie I. 2015 (povoleno ostaršení o 1 rok)
• Kategorie II. 2013 – 2014

Úroveň A
• Kategorie III. 2011 - 2012
• Kategorie IV. 2009 - 2010
• Dorostenky a ženy 2008 a starší

Technická ustanovení:

Závodí se dle pravidel sportovní gymnastiky České asociace Sportu pro všechny, platných od 1.1.
2024, vydaných Komisí všeobecné gymnastiky ČASPV.
Rozhodčí zajišťuje pořadatel závodu.

Úroveň A /organizovaná SK PJŽ PrimaGym
Dívky v kategorii III., IV., dorostenky a ženy soutěží ve volných sestavách, platných od 1. 1.
2024. Dále podle propozic, technických ustanovení a rozpisu soutěže. 

Úroveň B/ organizovaná TJ Sokol Liboc
Dívky v kategorii předškolní, I., II., závodí ve volných sestavách, platných od 1. 1. 2024.
Dále podle propozic, technických ustanovení a rozpisu soutěže s těmito úpravami: - hodnota
obtížnosti  na všech nářadích v součtu nesmí přesáhnout  10 bodů (příklad:  závodnice na
přeskoku obdrží za obtížnost 2 body, na prostných 4,5 bodu, na hrazdě 1,5 bodu, na kladině
3,5 bodu, tj. celkem 11,5 bodu). Do výsledné známky bude započteno 10 bodů za obtížnost),
- na prostných se do hodnoty obtížnosti započítá pouze 1 akrobatická řada, - na prostných a
na kladině (lavičce) se do hodnoty obtížnosti započítá kombinace pouze 2 skoků, 

Závod se koná za finanční podpory z grantu Podpora soutěží a běhů na Šestce I.


